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Le mot du président

Nous sommes en 2018, or si Doc et Marty ne sont pas 
venus jusqu’à cette année, il n’en reste pas moins qu’ils 
auraient pu remonter en 1903 pour assister à la création 
de notre société.

Au volant de la DeLorean, nous pourrions facilement retra-
cer les 115 ans qu’a compté notre belle société et même 
aller voir jusqu’en 2133 comment elle aura évolué. Nous 
allons déjà nous concentrer sur l’instant présent et profi-
ter de ce dont nous avons.

Pour celles et ceux qui n’ont pas le plaisir de posséder une 
telle voiture, tous nos gymnastes, grands et petits, guidés 
par la commission de soirée, vous ont concocté un voyage 
dans le temps à 88 miles à l’heure pour revivre les mêmes 
aventures que Marty McFly, Emmett Brown et son chien 
Einstein, peut-être même un peu plus !

Alors attachez bien votre ceinture, les batteries sont char-
gées à bloc, le moteur tourne, 22h04 approche et la foudre 
ne va tarder à frapper l’horloge…

Je vous souhaite, très chers amis de la Gym Renens, un 
excellent voyage !

Bastien Dalla Valle
Président
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«Le mot de la Municipalité»

Pour son 115e anniversaire, la Gym Renens nous gratifie à nouveau d’un 
spectacle prometteur, et l’intitule « Retour vers la Gym Renens ». Plus que 
centenaire, parmi les premières associations sportives fondées au 20e siècle, 
cette société, qui en a inspiré de très nombreuses, affiche une remarquable 
vitalité.

Depuis sa création, elle encourage la pratique d’activités physiques et de 
sports, empreints de respect et de fair-play. Cette société a parfaitement  
su évoluer, s’adapter au fil des années. Les membres sont nombreux, et les 
différents groupes offrent aujourd’hui de très belles propositions, dès l’âge 
de deux ans et demi et sans limite d’âge. Les activités se déroulent sur plu-
sieurs sites, et animent la ville. Celles-ci participent clairement à la qualité 
du « vivre ensemble » en accueillant toute personne aimant l’exercice et les 
contacts, et en générant des rencontres. Elles sont promotrices de santé, tant 
individuelle que collective, les bénéfices d’une activité physique sont en effet 
évidents.

Un spectacle annuel réunit et rassemble les groupes. Fruit d’un travail consé-
quent, il invite la population à venir à la rencontre de cette société, dans une 
ambiance cordiale, et promeut ainsi le lien social.

L’année 2018 a été riche de nombreux succès. Pour n’en citer qu’un, lors des 
championnats vaudois aux agrès individuels, la première place en équipe, 
tant chez les filles que les garçons a été remportée par la Gym Renens.  La 
Gym Renens atteste ainsi clairement de sa compétence de club formateur, et 
perpétue sa déjà longue histoire. Ce club est un « ambassadeur » de la ville 
de Renens.

Tout ceci serait bien évidemment impossible sans l’engagement constant, 
indéfectible, de nombreuses et nombreux bénévoles, dans les diverses ins-
tances de la société.

Au nom de la Municipalité, j’adresse à toutes les personnes engagées au sein 
de la Gym Renens nos chaleureux remerciements. En renouvelant, année 
après année son soutien à cette organisation, la Municipalité souligne son 
attachement à la pratique sportive, et plus encore aux institutions qui font 
vivre la Commune et la société civile. 
Longue vie à la Gym Renens, sincères remerciements et plein succès dans 
ses actions futures !

Pour la Municipalité
Jean-François Clément - Syndic



Une société avec un esprit sportif et amical 

La Gym Renens vous propose des activités gymniques et spor-
tives dans plusieurs salles de Renens. Vous pourrez y pratiquer 
du sport dans une ambiance agréable et conviviale.

Notre club existe depuis un siècle. La plupart de nos monit-
trices et moniteurs et membres du comité, sont des bénévoles 
passionnés, qui proposent de faire découvrir la gymnastique 
ou de se perfectionner.



- Chorégraphies: Monitrices et moniteurs

- Mise en scène: Davide Lazzaro, Michel Litavszky

- Textes: Patrick Koch, Michel Litavszky

- Commission soirée: Karine, Arlette, Patrick, 
			         Lucien, Davide

- Acteurs: Des jeunes et moins jeunes de toute la 
                FSG Renens

> retour 
     vers 
     la gym
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PROGRAMME

1 ère partie 

  Parents-enfants
 « Les maîtres du temps » 

  Enfantines Verdeaux
« Les indiens » 

Enfantine Léman
« L’Egypte » 

Jeunesse fille 7-13 ans
« Le monde des pirates »

Jeunes gymnastes
« La temporialité » 

Jeunesse mixte
«L’envol vers le futur»

«Final jeunesse»

«Mot du président»

«Entreacte»



PROGRAMME

2ème partie 

Ballet Moniteurs
 « Un bon vieux Rock bien rétro » 

  Jazz
« Pop Rock Punk’s 80 » 

Team seniors
« Mort vivant » 

Jazz-Actifs
« Les cromagnons »

Team seniors
« Fête au village » 

Actifs
« Un jour nous serons acrobates »

« Final adultes »

« Fin»



2018 une année riche en résultats...
en voici quelque’uns....
Team seniors 

Fête Romande

Production gymnastique sur scène dames/
hommes 35 +      
5ème

Tournoi des 3 petits jeux dames                                                            
2ème

Volleyball hommes                                                                                      
6ème

Jeunesse Mixte:

- Fête Romande 

Estafette navette catégorie Garçon 3ème

Estafette navette catégorie Mixte 7ème

Individuel Fille U16 Mahé Carballo Jaunin 6ème 
avec distinction

Individuel Fille 14-15 ans Mahé Carballo Jaunin 
12ème avec distinction et qualification pour la FV

- Finale VD 

Individuel Fille 14-15 ans Mahé Carballo Jaunin 
10ème avec distinction 

Actifs:

- Fête Romande

Estafette navette catégorie Actif 3ème



Samedi soir:

Après le spectacle: 
Animation musicale

Tombola

Samedi et 
Dimanche:

Vente de pâtisseries 

Differentes petites restaurations
             vous seront proposées sur place	



Agence générale de l’Ouest lausannois - Gros-de-Vaud
Thierry Zenker, Agent général
Rue du Bugnon 42, 1020 Renens
T 021 637 67 70
www.vaudoise.ch

Ensemble, tout devient possible.

Heureux. Ensemble.



Profitez de notre 
offre combinée 
à tarif unique !

tvtservices.ch

Espace clients
Rue Neuve 5 
1020 Renens
021 631 51 20



DONNEZ UNE SECONDE JEUNESSE À VOS CANALISATIONS ! 

SERVICE 24/7 NUMÉRO GRATUIT 0800 621 621 • WWW.LIAUDET-PIAL.CH
DEMANDEZ-NOUS UN DEVIS GRATUIT

DEPUIS PLUS DE 30 ANS

N°1 EN SUISSE 

ROMANDE    

AVANT
    

APRÈS
    



Adresse officielle

Gym Renens
 Case postale 366

 1020 Renens
 info@gymrenens.ch

Adresses utiles

Président
 Bastien Dalla Valle
 Tél. 078 615 81 15

Responsable technique
 Virginie Mayor

 Tél. 021 624 16 43

Président Gym Hommes
 Urs Schäppi

 Tél. 079 664 55 42



* Amplia®, prix net conseillé (TVA 7.7 % incl.), ill.: Vertex®, 64 kWh, 204 ch | 150 kW, 395 Nm. Consommation mixte 
normalisée: 14.3 kWh/100 km (équivalent d’essence 1.6 l/100 km), émissions CO2:  0 g/km (20 g/km liées à la 
fourniture d’électricité), catégorie de rendement énergétique: A. Ø CH CO2 133 g/km. Autonomie: 482 km WLTP 
(546 km NEDC). – 1 La conduite, les conditions routières et atmosphériques ainsi que l’état du véhicule peuvent 
influencer la consommation, les émissions de CO2 et l’autonomie. Les valeurs indiquées ont été mesurées au banc 
d’essai selon le protocole WLTP et converties en équivalent NEDC.

Dès CHF 44 990.–*

All-New Hyundai KONA             .
482 km d’autonomie.1 
100 % adapté au quotidien. 

GARAGE DE L'ÉTOILE
SUCCURSALE DE GROUPE LEUBA SA
ROUTE DE COSSONAY 101, 1020 RENENS 
TÉL. 021 633 02 02 – INFO.01@GARAGE-ETOILE.CH

WWW.GROUPE-LEUBA.CH
facebook.com /groupe-leuba
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